
 

TEHNIČKI LIST    
 
 
Kataloški broj / Naziv:​ ​ ​ ​              
M - 002 / VISOK VRATILA ZA ZGIBOVE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TLOCRT: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
OPIS: 
Konstrukcija namijenjena za street workout, fitness i freestyle. Riječ je o paru ručki različitih visina – 
klasične i niske ručke – koje služe za vježbanje gornjeg dijela tijela, konkretno prsnih i triceps mišića. 
Konstrukcija je prvenstveno namijenjena izvođenju vježbi poput dipova, stoja na rukama, planche, 
v-sit i freestyle elemenata. Zahvaljujući upotrijebljenim materijalima konstrukcija pruža izvrsnu 
stabilnost. 
 
Vrsta proizvoda: ​ ​ Vanjski element za vježbanje s vlastitom težinom 
Upotreba: ​ ​ ​ Vanjska sprava za snagu i kondicijski trening 
Namjena: ​ ​ ​ Šira javnost, mladi od 15 godina, odrasle osobe 
 
Proizvođač: ​ ​ ​ OCTAGO d.o.o. 
Modifikacija: ​​ ​ M - 002 
Dimenzije: ​ ​ ​ 3600 x 100 x 2150 mm 
Zaštitna zona: ​ ​ 6600 x 3100 mm 
Maksimalna visina pada: ​ 1000 mm 
Materijali: ​ ​ ​ konstrukcijski čelik, plastika 
Površinska obrada: ​​ pečeni epoksid, praškasta boja 
Profil stupova: ​ ​ okrugli, 88,9 x 4 mm 
Profil ručki / ljestvi: ​​ 33,7 x 3,2 mm 
Težina: ​ ​ ​ 146 – 164 kg ovisno o tipu sidrenja 
 
Paleta boja: ​ ​ ​ RAL 
Norma: ​ ​ ​ HRN EN 16630 
Broj stanica: ​​ ​ 3 
Kapacitet: ​ ​ ​ 3 osobe 
Vrijeme montaže: ​ ​ 2 sata 
Rok isporuke: ​ ​ 4 tjedna 
Mjesto proizvodnje: ​ Slovačka 
 
 
TEHNIČKI OPIS ELEMENATA 

Minimalni zahtjevi 
-​ kompletna antikorozivna zaštita svih dijelova konstrukcije 
-​ čelični stupovi s minimalnom debljinom stjenke 4 mm 
-​ čelične ručke s minimalnom debljinom stjenke 3,2 mm 
-​ elementi povezani pomoću visinski podesivih obujmica, ne fiksnim zavarivanjem 
-​ proizvedeno prema normi HRN EN 16630:2015 
-​ čvrsto sidrenje konstrukcije kemijskim sidrima na betonske temelje ili ploču 
-​ površinska obrada komaxitom 
-​ QR kodovi na konstrukciji za pristup aplikaciji s prikazima vježbi 
-​ zemlja proizvodnje: Slovačka 

 
  
Specifikacija seta:​
 

●​ 2 kom okruglih stupova – visina iznad zaštitne površine 2150 mm, promjer 88,9 mm, min. 
debljina 4 mm 

●​ 1 kom okruglog stupa – visina 1750 mm 
●​ 1 kom okruglog stupa – visina 1250 mm 
●​ 3 kom ručki – visina 2000 / 1600 / 1100 mm, duljina 1100 mm, promjer 33,7 mm, min. debljina 

3,2 mm 
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